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บทคัดย่อ
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานที่จ�าเป็นในการพัฒนารูปแบบการ
จดัการเรยีนรู ้ 2) พฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ 3) ประเมนิผลการใช้รปูแบบการจดัการเรียนรู ้กลุม่
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านเกาะโพธิ์ (วันครู 2500)
สงักดัส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชลบุรเีขต  2  จ�านวน  60  คน  แบ่งออกเป็นกลุม่ทดลอง 
31 คน และกลุม่ควบคุม  29 คน  เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั  ได้แก่  รปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ แผนการ
จัดการเรยีนรู ้ แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ  และแบบสอบถามเจคตต่ิอการเรยีนภาษา
อังกฤษ วิธีด�าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ  ได้แก่  ระยะที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานที่จ�าเป็นในการ
พฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ ระยะที ่2 ด�าเนนิการพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรู ้ และระยะที ่3 
ประเมนิผลการใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรูส้ถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูลได้แก่ Hotelling’s t2 และ t-test
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 ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
6 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 แนะน�าส�ารวจ(Introduction) ขั้นที่ 2 ตรวจความรู้เดิม (Experience) 
ขั้นที่ 3 เพิ่มความรู้ใหม่ (Exploration) ขั้นที่ 4 ใส่ใจฝึกอ่าน (Practice) ขั้นที่ 5 สร้างสรรค์ชิ้นงาน 
(Production) ขั้นที่ 6 ร่วมกันสรุป (Conclusion) ผลการประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ดังกล่าว พบว่าสามารถเสริมสร้างทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ
ให้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการเรียนภาษา
อังกฤษของนักเรียนหลังใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนใช้รูปแบบการจัดการ
เรยีนรูอ้ย่างมนียัส�าคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 และเมือ่เปรยีบเทยีบระหว่างกลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุ 
พบว่า ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการเรียนภาษา อังกฤษของนักเรียนกลุ่มทดลอง
ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มควบคุม
ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ค�าส�าคัญ :  รปูแบบการจดัการเรียนรู้/ ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ/ เจตคตต่ิอการเรียนภาษาองักฤษ

ABSTRACT
 The objectives of this research were to 1) study fundamental information for 
instructional model development  2) conduct instructional model development  3) evaluate 
instructional model implementation. The sample consisted of 60 PrathomSuksa 6 students 
of Ban Kophoe (Wankru 2500) School under Chon Buri Primary Educational Service 
Area Office 2, and were separated to two groups. One was an experimental group of 
thirty-one students, and the other one was a control group of twenty-nine students. 
The instruments were instructional model, teaching plan, English reading skill test, 
and English learning attitudes questionnaire. The research process comprised of three 
phases; the first phase was to study fundamental information for instructional model 
development, the second was conducting instructional model development, and the 
third was evaluation of instructional model implementation. Statistical devices used for 
data analysis was Hotelling’s t2 and t-test
 The results of this research indicated that the instructional model developed by 
the researcher had six steps. The first step was Introduction, the second was Experience, 
the third was Exploration, the fourth was Practice, the fifth was Production, and the sixth 
was Conclusion. The results of implementation of the instructional model revealed 
that after learning English, reading skills and attitudes towards English were statistically 
significantly higher than before at learning .05 level.  English reading skills and attitudes 
towards English learning of students in experimental group were statistically significant 
higher than control group at .05 level. 

KEYWORDS :  Instructional model/ English reading skills/ Attitudes towards English learning
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ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา
 ในปัจจุบันภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีความส�าคัญและจ�าเป็นอย่างยิ่งส�าหรับใช้ในการ
ติดต่อสื่อสารและเข้าถึงข้อมูลข่าวสารโดยผ่านระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ดังจะเห็นได้จากพระราช
บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ในมาตรา 7 
ได้ระบถึุงกระบวนการจดัการเรยีนรูว่้าต้องส่งเสรมิให้มคีวามรูอ้นัเป็นสากล (ส�านกังานเลขาธกิารสภา
การศึกษา, 2545, หน้า 5) ภาษาต่างประเทศที่ส�าคัญและเป็นสากล ได้แก่ ภาษาอังกฤษ ดังจะเห็น
ได้จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก�าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก
ที่นักเรียนต้องเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เนื่องจากภาษาอังกฤษมีความส�าคัญ
เป็นอย่างยิง่ในชวีติประจ�าวนั เป็นเครือ่งมอืส�าคัญในการตดิต่อสือ่สาร การศกึษา  การแสวงหาความรู้
การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก การสร้าง
ความตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น�ามาซึ่งมิตรไมตรีและ
ความร่วมมือกับประเทศต่างๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น เรียนรู้และ
เข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี สังคม เศรษฐกิจ การเมือง 
การปกครอง รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างข้ึน และมีวิสัยทัศน์ในการด�าเนินชีวิต 
(ส�านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, หน้า 1)
 แม้ว่าประเทศไทยจะตระหนักและเห็นความส�าคัญของการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษ โดยให้
เริม่เรยีนตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1  ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 2551 
ซึ่งจัดไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศก็ตาม แต่ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนภาษา
องักฤษในระดบัการศกึษาขัน้พ้ืนฐานยงัคงมอียูอ่ย่างต่อเนือ่ง  จากผลการวจิยัของจนิตนา  สจุจานนัท์ 
(2549, หน้า 272) พบว่าครูใช้วิธีในการสอนและประเมินผลแบบเดิมไม่หลากหลาย ไม่มีโอกาส
ไปฝึกอบรมเกี่ยวกับวิธีสอนและการวัดผลเพิ่มเติม นักเรียนมีโอกาสฝึกทักษะต่างๆ น้อย จากการ 
ตดิตามประเมนิผลการปฏริปูการศกึษาตัง้แต่ปีการศกึษา 2542  เป็นต้นมา  ของส�านกังานเลขาธกิาร
สภาการศึกษา พบว่า ในส่วนที่เกี่ยวกับคุณภาพผู้เรียนในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
สัมฤทธิ์ผลในวิชาหลัก ได้แก่ ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสังคมศึกษา มีค่าเฉลี่ย 
ต�่ากว่าร้อยละ 50 มาโดยตลอด (ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552, หน้า 5) สอดคล้องกับ
ผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับชาติ (National Test) ประจ�าปีการศึกษา 2549 ของ
ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน  ทีใ่ช้การสุ่มนักเรยีนสอบทกุโรงเรยีนทัว่ประเทศจ�านวน 
447,000  คน  ผลปรากฏว่าในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6  วชิาภาษาองักฤษ  คะแนนเตม็  40  คะแนน 
ได้คะแนนเฉลี่ย 13.81 คะแนน และจากการน�าผลคะแนนการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระดับชาติของปีการศึกษา 2549 เทียบกับปีการศึกษา 2546 และ 2547 พบว่าคะแนนลดลงอย่าง
ต่อเนื่อง (ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552, หน้า 7) และสอดคล้องกับผลการสอบความรู้
รวบยอดปลายช่วงชั้นของผู้เรียน (Ordinary National Educational Testing: O-NET) เพื่อสอบ
วดัความรู้ตามมาตรฐานการเรยีนรูข้องหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  ผลการสอบพบว่าวิชา
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนทุกช่วงชั้นได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละค่อนข้างต�่าเมื่อเทียบกับวิชาอื่น (ส�านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2552, หน้า 4 )   
 แนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษและวิชาอื่นๆ ให้สูงขึ้น ควรจะต้อง
ด�าเนินตามแนวการจัดการศึกษาที่ก�าหนดไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ
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ที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ที่ระบุว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักผู้เรียนทุกคนมีความ
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส�าคัญที่สุด กระบวนการจัดการเรียนรู้
ต้องส่งเสรมิให้ผู้เรยีนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ  สถานศกึษาต้องด�าเนนิการ
จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค�านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล การฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยุกต์ความรู้ใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึกการปฏบิติัให้ท�าได้คดิเป็น  ท�าเป็น  รกัการอ่านและเกดิการใฝ่รูอ้ย่างต่อเนือ่ง (ส�านกังานเลขาธกิาร
สภาการศึกษา, 2545, หน้า 14)  ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึม 
 ทฤษฎคีอนสตรคัชนันซิมึ (Constructionism)  เป็นทฤษฎกีารเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้โดยศาสตราจารย์   
เพเพอร์ท (Papert)  แห่งสถาบนัเทคโนโลยีแมสซาชเูซตส์  (Massachusetts Institute of Technology)  
ประเทศสหรัฐอเมรกิา  เป็นทฤษฎีการเรยีนรูท้ีเ่น้นให้ผูเ้รยีนเป็นผูส้ร้างความรูข้ึน้ด้วยตนเองตามความ
สนใจโดยผ่านการสร้างสรรค์ชิ้นงานในสถานการณ์ที่เหมาะสม (Papert, 1993) การสร้างความรู้
ด้วยตนเองโดยผ่านการสร้างสรรค์ชิ้นงานนั้น ผู้เรียนจะต้องลงมือสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เป็นรูปธรรม
โดยอาจอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่ทันสมัย ซึ่งการสร้างสิ่งที่จับต้องได้หรือสามารถมองเห็นได้จะมีผล
ท�าให้ผู้เรียนต้องใช้ความคิด มีความกระตือรือร้นและมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง
อย่างจริงจัง ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นนี้จะมีความหมายต่อผู้เรียนอยู่คงทน ไม่ลืมง่าย และสามารถ
ถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนเองได้ดี นอกจากนี้ความรู้ที่สร้างข้ึนจะเป็นฐานให้ผู้ เรียน
สามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างต่อเนื่อง (สุชิน เพ็ชรรักษ์, 2544)   
 จากแนวคดิและประเดน็ปัญหาทีก่ล่าวมาข้างต้น  ผูว้จิยัจงึด�าเนนิการศกึษาและพฒันารปูแบบ
การจัดการเรียนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)  เพือ่เสรมิสร้างทกัษะการอ่าน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี
เขต 2 ตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัชันนซิมึเพ่ือช่วยให้ผูเ้รยีนมทีกัษะการอ่านและเจตคติทีด่ต่ีอการเรยีน
ภาษาอังกฤษ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานที่จ�าเป็นส�าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคชันนิซึม
 2. เพือ่พัฒนารปูแบบการจัดการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)
เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึม
 3. เพื่อประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสังกัด
ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึม โดยมี
รายละเอียดการประเมินดังนี้
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  3.1 เปรียบเทียบทักษะการอ่านและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น
  3.2 เปรียบเทียบทักษะการอ่านและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ระหว่าง
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ
 
ขอบเขตของการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้ก�าหนดขอบเขตของการวิจัย  ดังนี้
 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�านวน 3,300 คน แบ่งออกเป็น 140  
ห้องเรียน จากโรงเรียนทั้งสิ้น 125 โรงเรียนในสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี 
เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555
 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านเกาะโพธิ์ (วันครู 2500)  
สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 
จ�านวน 2 ห้องเรียน รวมจ�านวน 60 คน แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลอง 31 คน 
กลุ่มควบคุม 29 คน
 3. ตัวแปรแบ่งออกเป็นตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบที่พัฒนาข้ึนและการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบปกติ ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะการอ่านภาษา
อังกฤษและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ
 4. ระยะเวลาการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น ด�าเนินการในภาคเรียนที่ 1
ปีการศึกษา 2555
 5. เนื้อหาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ครั้งน้ี ใช้เนื้อหาสาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช้ันประถมศกึษาปีที ่6 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
พุทธศักราช 2551

วิธีด�าเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้ด�าเนินการ 3 ระยะ ดังนี้
 ระยะที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานที่จ�าเป็นส�าหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ประกอบ
ด้วยข้อมูลที่ค้นคว้าจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ข้อมูลด้านทฤษฎี หลักการ แนวคิด
เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่าน และข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน
และปัญหาการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของครูผู้สอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัด
ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
กับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 
จ�านวน 15 คนรวมทัง้ศกึษาข้อมลูเกีย่วกบัความต้องการและความสนใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่6  โรงเรยีนสงักดัส�านกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชลบรุ ี เขต 2  โดยการส�ารวจ (Survey) 
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ข้อมูลจากนักเรียน จ�านวน 400 คน
 ระยะที่ 2 ด�าเนินการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยการสังเคราะห์ความรู้ที่ได้จากการ
ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน สร้างแบบจ�าลองรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านของ
นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6  โดยก�าหนดองค์ประกอบของรปูแบบการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิของ
จอยส์และวีล  (Joyce & Weil, 1996) ได้แก่ ทฤษฎีหลักการแนวคิด วัตถุประสงค์ กระบวนการจัด
การเรยีนรู ้ บทบาทของผูเ้กีย่วข้อง  การน�าไปใช้ประโยชน์  การวดัและประเมนิผล  จากน้ันด�าเนนิการ
ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นและปรับปรุงแก้ไข   
 ระยะที่ 3 ประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการประเมินเชิงทดลอง 
(Experimental Design)  ท�าการทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง  คอื  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6  โรงเรยีน
บ้านเกาะโพธิ ์(วนัคร ู2500)  สงักดัส�านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชลบุร ีเขต 2  ภาคเรยีน
ที่ 1 ปีการศึกษา  2555 จ�านวน 60 คน ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม  คือกลุ่มทดลอง 31 คน  กลุ่มควบคุม 29 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการ
ทดลองประกอบด้วย รูปแบบการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้แบบทดสอบวัดทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษและแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ใช้แบบแผนการทดลองแบบ
Compromise Experimental Group-Control  Group  (Kerlinger & Lee, 2000, p. 537) วเิคราะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิติ Hotelling’s t2 และ t-test 

สรุปผลการวิจัย
 ผลการวิจัยปรากฏว่า ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 6  องค์ประกอบส�าคัญ ได้แก่  
ทฤษฎีหลักการแนวคิด วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ บทบาทของผู้เก่ียวข้อง การน�าไป
ใช้ประโยชน์ การวัดและประเมินผล ในส่วนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ซึ่งเป็นส่วนส�าคัญของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้นประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือข้ันที่ 1 แนะน�า
ส�ารวจ (Introduction) ขั้นที่ 2 ตรวจความรู้เดิม (Experience) ขั้นที่ 3 เพิ่มความรู้ใหม่ (Exploration) 
ขั้นที่ 4 ใส่ใจฝึกอ่าน (Practice) ขั้นที่ 5 สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Production) และขั้นที่ 6 ร่วมกันสรุป 
(Conclusion) ส�าหรับผลการประเมินการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการประเมินเชิง
ทดลอง (Experimental Design) ได้ผลสรุปดังนี้
 1.  ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนา
ขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางที่ 1 การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6  
   ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
 
Experimental Group N X SD D SD t   p
Post    31 37.74 2.14 9.64   3.07 17.48* .00
Pre    31 28.09 3.91
    
* p < .05   
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 จากตาราง แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยทักษะการอ่านของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัด
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน ของกลุ่มทดลอง 
 
Experimental Group N X SD D        SD t   p
Post 31 4.05 3.46 .56   .21 14.59* .00 
Pre 31 3.48 3.31
     
* p < .05

 จากตาราง แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียน
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 3. ทักษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนกลุม่ทดลองทีใ่ช้รูปแบบการจดัการเรยีนรูท้ีพ่ฒันา
ขึ้นสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความก้าวหน้าของทักษะการอ่านของนักเรียน
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  
 
Groups    N X SD t p
Experimental   31 9.64 3.07 3.86* .00
Control    29 6.48 3.25
  
* p < .05

 จากตาราง แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยความก้าวหน้าของทักษะการอ่านของนักเรียนกลุ่มทดลอง
ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยความก้าวหน้าของนักเรียนกลุ่มควบคุม
ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ที่พัฒนา ขึ้นสูงกว่าเจตคติของนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัย
ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตาราง 4 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความก้าวหน้าของเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  
 
Groups    N X SD   t    p
Experimental   31 .56 .21     9.37*   .000
Control    29 .07 .18
  
* p < .05

 จากตาราง แสดงว่า คะแนนเฉลีย่ความก้าวหน้าของเจตคตขิองนกัเรียนกลุม่ทดลองทีใ่ช้รปูแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยความก้าวหน้าเจตคติของนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผลการวิจัย
 จากผลการวจิยัทีพ่บว่าทกัษะการอ่านและเจตคตต่ิอการเรยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนทีเ่รยีน
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ตามปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นส่งผล
ต่อทักษะการอ่านและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน อย่างไรก็ตามจากผลการวิจัย
ดังกล่าวมีประเด็นที่น่าสนใจและควรน�ามาอภิปราย ดังนี้
 ผลการเปรยีบเทียบทกัษะการอ่านและเจตคตต่ิอการเรยีนภาษาอังกฤษของนกัเรยีนระหว่างกลุ่ม
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนที่พัฒนาข้ึนสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ตามปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นส่งผลต่อทักษะการอ่านและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงกว่า
การใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรูต้ามปกต ิทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากเหตผุลหลายประการ  กล่าวคอืรปูแบบ
การจัดการเรียนรู้นี้พัฒนาขึ้นตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึม (Constructionism) ซึ่งเป็น
ทฤษฎกีารเรยีนรูท้ีไ่ด้รบัการยอมรบัอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน  ตามท่ีสชิุน  เพช็รรักษ์ (2544, หน้า 6)
ได้ให้ความเห็นว่าทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึมสามารถน�าไปใช้ได้ผลอย่างน่าประทับใจทั้งในโรงเรียน 
องค์กรนอกระบบโรงเรียน โรงงานอุตสาหกรรม และครอบครัว กับนักเรียนที่เป็นเด็กปกติและเด็ก
ที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ เมื่อพิจารณาจากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจะเห็น
ได้ว่าสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึมอย่างชัดเจน กล่าวคือ
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 1 แนะน�าส�ารวจ (Introduction) เป็นขั้นตอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
มส่ีวนร่วมในการริเริม่และตดัสนิใจเลอืกบทเรยีนด้วยตนเอง  สอดคล้องกบัหลักการจดัการเรยีนรูต้าม
แนวทฤษฎคีอนสตรคัชันนิซมึในข้อการรเิริม่ของผู้เรียน  ขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูข้ัน้ที ่2  การตรวจสอบ
ความรู้เดิม (Experience) เป็นขั้นตอนที่จะเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ที่ก�าลังจะเรียนรู้กับความรู้เดิมที่มี
อยู่แล้ว สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึมในข้อที่ว่าการเชื่อมโยง
ความคิดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 3 เพิ่มความรู้ใหม่ (Exploration) เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียน
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วางแผนและด�าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคชันนิซึมในข้อท่ีว่าการแลกเปลี่ยนความคิดในสภาพที่อบอุ่นและเป็นมิตร ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ขั้นที่ 4 ใส่ใจฝึกอ่าน (Practice) เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนจะมีบทบาทเป็นผู้อ�านวยความ
สะดวกและชีแ้นะให้การเรียนรูม้ปีระสทิธภิาพย่ิงขึน้สอดคล้องกับหลกัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคชันนิซึมในข้อที่ว่าการสนับสนุนของครูขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 5 สร้างสรรค์ชิ้นงาน
(Production) เป็นขั้นตอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ริเร่ิมสร้างสรรค์อย่างเต็มที่ในการที่จะสร้าง
บทเรียนด้วยตนเอง สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึมในข้อ
ที่ว่าการวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นในขั้นที่ 6 
ร่วมกันสรุป (Conclusion) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนรายงานผลและอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
ในบรรยากาศที่เป็นกันเองโดยมีครูผู ้สอนคอยชี้แนะและกระตุ ้นให้เกิดการพูดคุยถึงกระบวน
การคดิ  การแก้ไขความผดิพลาดทีพ่บ  ช่วยให้ผูเ้รยีนยอมรบัข้อผดิพลาดของตนเองและน�ามาเปิดเผย
ได้ สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึมในข้อที่ว่าความต่อเนื่อง
ในการพัฒนา (สุชิน เพ็ชรรักษ์, 2544, หน้า 31-38) นอกจากความสอดคล้องต้องกันของขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นดังกล่าวแล้ว เหตุผลอีกประการที่อาจท�าให้รูปแบบการจัด
การเรียนรู้ส่งผลดีต่อทักษะการอ่านและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ได้แก่ รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับความสนใจและต้องการของนักเรียน รวมทั้ง
สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดการเรียนรู้ในพื้นท่ี เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มีการศึกษา
ข้อมูลพื้นฐานครอบคลุมถึงความสนใจและความต้องการของนักเรียน มีการศึกษาสภาพปัจจุบัน
ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ เพื่อน�ามาเป็นข้อมูลในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
นอกจากนั้นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นได้ผ่านกระบวนการวิจัยและพัฒนาอย่างเป็น
ระบบมีการยกร่าง ตรวจสอบ ปรับแก้ ทดลองใช้ และวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ จนได้รูปแบบ
การจดัการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสม ผลการวจิยันีใ้กล้เคียงกบัผลงานวิจยัของธรีาพร แซ่แห่ว ศศวิิมล คงเมอืง
และจิตรลดา บุรพรัตน์ (2552, หน้า 28) ที่ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถภาษาอังกฤษของ
นกัศึกษาชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ เมือ่ปีการศกึษา 2552 ทีพ่บว่านกัเรยีนมคีวามสามารถทาง
ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นหลังได้รับการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึม  

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้
 1. การน�ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปใช้กับนักเรียนควรจะได้ศึกษาถึงราย
ละเอยีดของรปูแบบการจดัการเรยีนรูใ้ห้เข้าใจอย่างชดัเจน  และใช้อย่างระมดัระวงัพร้อมทัง้สงัเกตผล
ที่เกิดขึ้นอย่างใกล้ชิด  เนื่องจากเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ยังไม่มีการ
น�าไปใช้จริงอย่างกว้างขวางในสถานการณ์จริงทั่วไป
 2. รูปแบบการจดัการเรียนรูท้ีพั่ฒนาขึน้น้ี  เป็นรปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีเ่หมาะส�าหรบันกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย การน�ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ส�าหรับนักเรียนกลุ่มอื่นควร
มีการศึกษาวิจัยก่อน
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 3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นนี้  เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะส�าหรับ
เสริมสร้างทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  การน�ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้สอนในชั่วโมงการเรียน
ตามปกติที่ควรจะต้องสอนให้ครบทั้งทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน ต้องระมัดระวังว่านักเรียนอาจได้
รับการฝึกทักษะไม่ครบถ้วนได้
 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป
 1. ควรศกึษาผลการใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้อย่างลุม่ลกึ ทัง้ในมติิเรือ่งระยะเวลา
ที่การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ยังคงส่งผลต่อทักษะการอ่านและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
มิติเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน มิติเรื่องสภาพแวดล้อมและที่ตั้งของสถานศึกษา 
และมิติอื่นๆ ทั้งนี้เพื่อให้การวิจัยได้ผลที่สมบูรณ์ชัดแจนสามารถน�าไปใช้ได้อย่างกว้างขวาง
 2. ควรศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้กับตัวแปรตามอื่นๆ นอกเหลือจากทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษ และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  เช่น ทักษะการฟัง พูด และเขียน 
เนื่องจากเป็นทักษะทางภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกัน
 3. ควรศกึษาผลการใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรู้ทีม่ต่ีอทกัษะการอ่านภาษาองักฤษกบันกัเรยีน
ระดับชั้นอื่นๆ ที่อยู่ในวัยใกล้เคียงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
 4. ควรศึกษาปัจจัยพหุระดับที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  
เพือ่ให้ได้องค์ความรูท้ีก่ว้างขวางและลกึซึง้ย่ิงขึน้  เนือ่งการวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัและพฒันา  มกีารจดั
กระท�าและควบคุมตัวแปรต่างๆ ในสถานการณ์ของการทดลอง จึงควรมีการศึกษาตัวแปรต่างๆ 
ในสถานการณ์ปกติทั่วไปว่ามีตัวแปรใดบ้าง ที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ดังกล่าว 
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Do not allow what you cannot do
interfere with what you can do.

You can reach your dreams faster
doing things you’re good at.

อย่าปล่อยให้สิ่งที่คุณท�าไม่ได้
มาเป็นอุปสรรคในการท�าสิ่งที่คุณท�าได้

คุณสามารถเอื้อมคว้าความฝันให้เร็วขึ้นได้
หากเลือกท�าในสิ่งที่คุณรัก

“
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